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La practica psicomotriz: una estrategia para aprender y comunicar.
The Psychomotor Practice: a strategy to learn and to communicate.

AUTORA: Pilar Arnaiz Sanchez.

RESUMEN: La préctica psicomotriz ofrece al nifio la posibilidad de realizar un itinerario
madurativo que va del placer de actuar al placer de pensar. La escuela deberia propiciar
este recorrido desde un marco de seguridad afectiva y educativa tanto para los nifios
como para los profesores.

ABSTRACT: The psychomotor practice provides the child with the possibility to carry out
a madurative route from the pleasure of acting to the pleasure of thinking. Schools should
promote a framework of affective and educative security to both children and teachers.

Psicomotricidad y Eutonia.
Psychomotor Therapy and Eutonic Work.

AUTORES: Raymond Murcia y M. Angeles Roca Martinez.

RESUMEN: Se presenta la Eutonia ligada a la Psicomotricidad en su interés por el movi-
miento y por su preocupacion por el tono, la postura y la construccion del esquema
corporal, elementos nucleares del pensamiento psicomotor, a partir de las ideas de Wallon
y Ajuriaguerra. Se hace un recorrido por las nociones mas importantes de la Eutonia y
sobre sus posibilidades educativas y terapéuticas, para terminar proponiendo la incorpo-
racion de la Eutonia a la formacion personal del psicomotricista.

ABSTRACT: In this article the Eutonic Work is presented linked the Psychomotor Therapy
in its interest for the movement and for its concern for the tone, the posture and the
construction of the corporal outline, nuclear elements of the psychomotor thought, starting
from the ideas of Wallon and Ajuriaguerra. A journey is made by the most important
notions in the Eutonic Work and envelope its educational and therapeutic possibilities, to
finish proposing the incorporation from the Eutonic Work to the personal formation of the
Psychomotor Therapist.

Educacion Psicomotriz-Educacion del Movimiento. Experiencias en Sud-
ameérica.
Psychomotor Education-Education of the movement. Experiences in South America.

AUTOR: Klaus Miedzinski.

RESUMEN: El autor hace un recorrido autobiogréafico de su vinculacién a la Educacién
Psicomotriz y la Educacion del Movimiento que se inicia de la mano de Kiphard e influye
sobre los actuales estudios de Educacion Fisica en Alemania. Las experiencias en Sudamérica
han marcado la experiencia profesional del autor y han promovido la creaciéon de un
entorno enriquecido de educacion del movimiento que el autor ha denominado “Loquito:
el laboratorio del movimiento™.
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ABSTRACT: The author makes an autobiographical journey from his linking to the
Psychomotor Education and the Education of the Movement that he begins of the hand of
Kiphard and it influences on the current studies of Physical Education in Germany. The
experiences in South America have marked the author’s professional experience and they

have promoted the creation of an enriched environment of education of the movement
that the author has denominated “Loquito: The Laboratory of the Movement”.

Sobre diferentes aspectos del falso self. La conformacion del falso self mo-
triz.
Differents aspects of the false self: motor false self conformation.

AUTOR: Victor Guerra.

RESUMEN: En este trabajo el autor reflexiona sobre el papel de la actividad en el desa-
rrollo del nifio, en relacion a los conceptos de falso y verdadero self. Plantea la idea de la
conformacion de un falso self motriz, como una forma de organizacién psiquica en la que
la actividad y el movimiento cumplen un papel de base de seguridad (autosostenimiento)
patoldgico en el nifio. Se postula la hip6tesis de dos tipos diferentes de falso self motriz,
como una forma diferente de entender los casos inadecuadamente diagnosticados como
sindrome de déficit atencional con hiperactividad.

ABSTRACT: This paper analyses the rol of physical activity in childs development, in
relation of the true and faulse self concepts. Physical activity and movement play an
essential rol as pathological security base in childhood (self sustainment), as a psychic
organization of the motor faulse self conformation. Finally states the hypothesis of two
different types of motor faulse self. In order to understand mistakenly diagnosed cases as
Attentional Disorder with Hiperactivity Disorder.

Wallon a pie de pagina.
Wallon ar footnote.

AUTOR: Daniel Calmels.

RESUMEN: Wallon a Pie de Pagina es un acercarmiento a la obra de Henri Wallon a partir
de la visién de sus contemporaneos. La obra de Henri Wallon tiene un caracter expansivo,
sus ideas se encuentran citadas en diversos textos, tanto del campo de la filosofia: Gaston
Bachelard, Merleau Ponty; del psicoanalisis Jacques Lacan, Sami-Ali; de la psicologia
genética Jean Piaget; de la semiologia Roland Barthes; de la psiquiatria Julian de
Ajuriaguerra, Rene Spitz, Jean Bergés; y por supuesto en diversos textos de psicomotricidad.

ABSTRACT: Wallon, at footnote, is an approach to Henri Wallon’s work, from his
contemporaries’ point of view. Henri Wallon’s work has an expansive character, his ideas
are mentioned in different texts, from the philosophy field: Gaston Bachelard, Merleau-
Ponty; from the psychoanalysis: Jacques Lacan, Sami-Ali; from the genetic psychology:
Jean Piaget; from the semiology: Roland Barthes; from the psychiatry: Julian de
Ajuriaguerra, Rene Spitz, Jean Bergés; and of course in several texts of Psychomotor
Therapy.

La formacion del rol de psicomotricista a través del trabajo corporal.
The construction of the psychomotricist role throughout the work with the body.

AUTORES: Juan Mila, Miguel Cherro, Blanca Garcia Ferrés, Cristina de Ledn y Rosa Peceli.

RESUMEN: En este articulo el Equipo de Préactica, Docencia e Investigacion en Trabajo
Corporal para la Construccion del Rol del Psicomotricista de la Licenciatura de
Psicomotricidad de la Escuela Universitaria de Tecnologia Médica plantea, una breve his-
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toria de la Psicomotricidad como disciplina universitaria en la Republica Oriental del Uru-
guay. Se expone el contexto histérico, la metodologia de trabajo y la evaluacion de la

experiencia de Trabajo Corporal como parte esencial de la Formacion de los Psicomotricistas.
Se plantea la evaluacién y conclusiones de la experiencia realizada.

ABSTRACT: This article is the work that has been done by the group of Psychomotricists
at the University School of Technological Medicine. In actual fact, they have been carrying
out an investigation concerning the role of the Psychomotricist as an university discipline.
In addition to this, they are in charge of the Teaching Department at the same place. This
happens to account for the fact that they work on how to construct their role with the
experience they have gain in the practice with the university students. In this summary, it
is stated the main ideas and conclusions the group have reached. It is focused on the
evaluation as well as the findings of the study mentioned above. Apart from this, it outlines
not only the historic context, but also the metodology of work. It is firmly believed that
these aspects and the evaluation of the Body Work with the students are essential elements
that must be considered in the psychomotive practice.

Pauta para evaluar el juego en la clase de psicomotricidad.
A rule to evaluate the game in the class of psychomotor activities.

AUTOR: Marcelo Valdés Arriagada.

RESUMEN: El presente ensayo entrega una propuesta actualizada de la pauta anterior
(presentada como propuesta inicial, en el libro “Psicomotricidad vivenciada: una estrate-
gia educativa para trabajar en el aula”, escrito por el mismo autor del articulo, y publicada
ademas, en una version preliminar, no actualizada, en la Revista Interuniversitaria de
Formacion del Profesorado, en Espafia), cuyo objetivo es evaluar el juego del nifio en la
clase de psicomotricidad. En dicha propuesta, podemos encontrar los elementos centrales
del juego creativo y autentico que desarrolla el nifio. Posteriormente, las conductas ob-
servadas se analizan y ubican en estadios de desarrollo. Se obtiene asi, una visién general
de las conductas de creatividad, comunicacidn, conciencia corporal y nivel de pensamien-
to del nifio.

ABSTRACT: The present article gives a modernised proposal of the previous rule (presented
as proposal initial, in the book “Psicomotricidad vivenciada: una estrategia educativa para
trabajar en el aula”, written by the same author of the article, and also published, in a
preliminary version, not modernised, in the Revista Interuniversitaria de Formacion del
Profesorado, in Spain) whose objective is to evaluate the boy’s game in the psychomotor
class. In this proposal, we can find the central elements of the creative and authentic
game that the boy develops. Later on, the observed behaviours are analysed and they
locate in development phases. It is obtained this way, a general vision of the behaviours
of creativity, communication, makes aware corporal and level of the boy’s thought.

Representacién verbal en psicomotricidad de integracion.
Verbal representation in psychomotor integration.

AUTORES: José Luis Muniain, Joaquin Serrabona, Montserrat Carol y Montserrat Dalmau.

RESUMEN: Se presenta en este articulo una reflexion sobre la utilizacion de la represen-
tacion verbal en el marco de la psicomotricidad de integracién, que incorpora las dimen-
siones conductual cognitiva, relacional, social, afectiva y fantasmética. Tras describir la
naturaleza y los tipos de representacion verbal, e incidir sobre la importancia del grupo y
cudl debe ser la actitud del educador, se muestra el andlisis de algunos casos vividos en
sesiones de psicomotricidad realizadas con nifios y nifias de 3 y 5 afios respectivamente.
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ABSTRACT: Itis presented in this article a reflection on the use of the verbal representation
in the mark of the psychomotor integration that incorporates the behavioral, cognitive,
relational, social, affective and phantasmatic dimensions. After describing the nature and
the types of verbal representation, and to impact about the importance of the group and
which the educator's attitude should be, the analysis of some cases is shown lived in
psychomotor sessions carried out respectively with children and girls of 3 and 5 years.
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