Editorial

Bienvenida a este nuevo lugar de encuentro.

Nace una revista, que como una nueva y fragil
criatura, abre sus o0jos a la luz, tras una delibe-
rada concepcion y un largo tiempo de callada
gestacion.

Esta revista es fruto de los deseos de muchas
personas. Deseos de crear, de expresar, de re-
flexionar, de compartir, de construir, de con-
trastar, de hacer mejor, de ser mejor, de estar
mejor...

Cuando las personas que desean de manera
similar se encuentran, su deseo se hace mas
fuerte y mas urgente la necesidad de manifes-
tarlo, de expresarlo, de realizarlo.

Por tanto, la Revista Iberoamericana de
Psicomotricidad y Técnicas Corporales nace con
mucha energia.

También es fruto del encuentro y nace con el
deseo de promover el encuentro. Para ello nada
mejor que una base comun que sirva de punto
de referencia y diversas experiencias, histo-
rias, culturas, maneras de hacer, ideas, pun-
tos de vista...

Por tanto los ingredientes los tenemos, sélo
hay que ponerse en marcha, trabajar y cami-
nar.

En esta revista se hablara de psicomotricidad,
de teorias y practicas, de reflexiones y expe-
riencias. Se hablara de educacion, reeducacion
y terapia psicomotriz, de estimulacion del de-
sarrollo psicomotor, de abordajes corporales,
de mediacién corporal, de actividad, de movi-
miento, de integracién, de adaptacion... En
definitiva, se hablaré de construccion o recons-
truccion de la dinamica personal a partir de la

mediacion corporal, que es lo que, de diversas
maneras o con distintos enfoques, hacen los
psicomotricistas en cualquier lugar del mun-
do.

Las personas e instituciones que se han unido
con la idea de poner en marcha la Revista Ibe-
roamericana de Psicomotricidad y Técnicas
Corporales cuentan con una historia y una tra-
yectoria que ha buscado siempre el dialogo y
el conocimiento de lo diverso como forma de
crecimiento y evolucion.

Pero hace falta mucha voluntad para iniciar un
camino cuyo fin se desconoce. Y hace falta
mucho apoyo para que el camino se haga facil
de andar. Porque en la salida hay muchas per-
sonas dispuestas a animar a quien comienza
su recorrido, pero en el trayecto es cuando se
producen las crisis, las soledades, las angus-
tias, los desalientos...

Nuestra meta es ambiciosa. Queremos hacer
de esta revista el vehiculo de la comunicacién
profesional y cientifica de los paises iberoame-
ricanos en el ambito de la psicomotricidad, y
una obligada referencia documental para to-
dos los que se ocupan de la dimension corpo-
ral en los diversos ambitos de la sanidad, la
educacion o la atencion social.

Pero, como siempre, seran los lectores, los
suscriptores, los que consigan que esto sea
posible o no. Pues sin lectores y sin escritores,
una revista no puede vivir.

Esa inmadurez del ser recién nacido, esta en
manos de las personas que lo acogen para cui-
darlo y permitir que se desarrolle y crezca sano
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y feliz. Igualmente, esta revista necesitara de
las contribuciones y criticas de quienes la lean
o escriban en ella para poder llegar a ser lo
que se espera que sea.

Una profesion, actualmente, no existe sin pu-
blicaciones, sin titulacion reconocida y sin un
perfil definido de actuacidn profesional. Si esta
revista ansia algo, es poder contribuir al desa-
rrollo de la psicomotricidad y de la profesién
de psicomotricista en todos y cada uno de los
paises de Iberoamérica.

Nuestra profesién goza de un desigual reco-
nocimiento en los diferentes paises, pero su
practica se va incorporando cada vez mas a
diferentes ambitos. Hace falta, pues, debate,
colaboracién, intercambio entre los profesio-
nales de diferentes paises o regiones que apor-
te luz sobre las sombras que inundan nuestro
terreno profesional.

También otros profesionales necesitan cono-
cer y aceptar la psicomotricidad, sin que vean
en sus profesionales ninguna amenaza a sus
competencias, sino viendo que podran benefi-
ciarse de un enfoque complementario que
mejorard, a la larga, su practica profesional.

A conseguir estos objetivos, y a eliminar algu-
nos inconvenientes, nos ayudaran las nuevas
tecnologias de la informacién y la comunica-
cion.

Esta revista, de caracter electronico, va a in-
corporarse al mundo de las publicaciones con
un nuevo estilo, mas directo, asequible y dina-
mico, posible gracias a la disponibilidad de los

recursos tecnoldgicos, y propio de las publica-
ciones de un mundo global, interconectado,
permanentemente en comunicacion, como
corresponde a nuestra época.

Pero para los romanticos, para quienes no pue-
den pensar en un libro o una revista sin que
exista la posibilidad de tenerlos en las manos,
de poder abrirlos y pasar sus hojas, e incluso
marcar palabras o parrafos, hacer anotaciones
al margen, etc., para todos ellos hemos pre-
visto la utilizacion de un formato que permita
imprimirla y encuadernarla, para obtener un
ejemplar de consulta o de biblioteca, con olor
a papel impreso.

La Asociacion de Psicomotricistas del Estado
Espafiol y la Red Fortaleza (Red Latinoameri-
cana de Universidades con Formacion en
Psicomotricidad) estdn muy orgullosas de po-
der ofrecer conjuntamente esta publicacion y
esperan que el compromiso de los profesiona-
les con ella sea firme y duradero para que la
vida de esta revista sea larga, fructifera, felizy
llena de momentos importantes.

Nosotros te damos la bienvenida, te ofrece-
mos esta revista como lugar de encuentro,
como si fuera tu auténtica casa, pues con la
proximidad y espontaneidad que te mueves en
tu casa nos gustaria que colaboraras con nues-
tro esfuerzo.

Vamos a intentar trabajar para ofrecerte unas
buenas condiciones para el intercambio de
ideas y de précticas. El resto depende de ti.

Juan Mila y Pedro P. Berruezo
Noviembre de 2000
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